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昆明丑小鸭中学

l 2011年开办

l 近3000名“问题孩子”

l 回归到正常的生命状态



建 构 关 系



目 录
2、关系问题

  1、完整的人格

3、孩子立场
4、对话与谈话
5、自主学习  自我管理
6、教育的信仰
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关系冲突



心理安全

心理（关系）冲突

化解冲突



24.6%
7.4%
28%



教育   到底要解决什么问题？

幸福感



幸福感   是由人际关系的质量决定的



——与自己、与他人、
与自然、与社会的关系

教育    是培养人格完整的幸福的人



人格

性 格

品 格

资 格
角 色



——首先让自己成为幸福完整的人
     （教育，首先是一种自我拯救）

教师   不但要培养学生
更重要的是培养自己

“我们”好了   教育才会好
   教育好了       孩子才会好
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人与人的关系

人与标准的关系

  人与机器的关系

人与场景的关系



人是关系的“动物”

社会是关系的产物

好的关系  才是好的教育

关系  是教育的出发点和归宿

关系  是教育的一切



我们认为学生的问题是“学习问题”

不是“学习问题”
而是“关系问题”

关系问题——“问题”的源头



不是因为玩手机而“学习不好”

而是因为“学习不好”而玩手机

“学习不好”是因为“关系不好”

“关系不好”是因为“场景不对”



爱  笑
会  玩            “圈粉”





主 体

尊 严

需 求

个 性

关系关键词 爱

美





父母
老师

第三空间

同伴



学校

家庭社会

学校

家庭社会
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教育

快乐
好玩 温暖 有意思

？



















深圳  华侨城小学

















时间 场景 体验

教育发生的“三要素”
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倾听 中立 延续





被接纳 无恐惧 不拒绝



冲突 欺凌

没
预
警

有
预
警

对
话

被
觉
察

被
化
解



1、辱骂老师：遇到问题

2、进行调查：不信任

3、沟通家长：被孤立

4、拒不配合：彼此对立

学生遇到什么问题了？
他遇到的问题解决了吗？ “问题”思维







帮助比“转化”更重要

共情比“感化”更重要

建构比“改变”更重要

保护比“教育”更重要



教育，是一种成全

成全当下
成全孩子
成全自己
成全生命



陪伴者

观察者
引领者

帮助者

教师
角色 设计者
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政教处

教务处

后勤处

心理部

学习部

生活部

法务部



自由
选择

责任
持续

创造
价值

幸福

主体
人格
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生命需求

被觉察

被理解 被满足

被关注





问题
心理学问题
教育学问题

教育问题的本质是生命问题



探寻生命真相
满足生命需求

——教育者的信仰





在好老师的眼里
没有“优生” 
也没有“差生”
只有学生



詹大年私号  镇西茶馆  






